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Lakisääteiset tehtävät

• Yhteisöllinen opiskeluhuoltotyö • Yksilökohtainen opiskeluhuoltotyö
• Koulu- ja opiskeluterveydenhuollon yksilökohtaiset tehtävät

• Terveydentilan seuraaminen ja edistäminen

• Toteutetaan terveystarkastusten sekä terveysneuvonnan ja ohjauksen keinoin

• Erityisen tuen tarve pyritään tunnistamaan varhain ja tarvittava tuki järjestämään 
nopeasti

• Vanhempien kasvatustehtävän tukeminen on yksi kouluterveydenhuollon 
päätehtävistä. Lisäksi tehtäviin sisältyvät oppilaan terveydentilan selvittämistä 
varten tarpeelliset erikoislääkärin tutkimukset

• Sairaanhoito (vain toisella asteella)

• Kuraattorin ja psykologin palvelut

• Opiskelun ja koulunkäynnin tukea ja ohjausta

• Opiskeluhuollon kuraattori tarjoaa ohjausta ja tukea erityisesti perhetilanteeseen, 
vuorovaikutukseen ja sosiaalisiin suhteisiin liittyvissä asioissa

• Psykologin yksilökohtaisen opiskeluhuollon tehtävät liittyvät muun muassa 
opiskelijan yksilölliseen oppimiseen, mielenterveyden edistämiseen ja tukemiseen 
sekä psykologiseen arviointiin

• Monialainen yksilökohtainen opiskeluhuolto

• Opiskelijan tuen tarpeen selvittämiseksi ja opiskeluhuollon tuen järjestämiseksi



Tilannekatsaus 
esi- ja perusopetuksen opiskeluhuolto

• Varhaiskasvatus ja esiopetus yli 150 toimipistettä
• Kuraattorit (5+4)  ja psykologit  (8)
• Vakanssit täytetty, mutta sijaisia puuttuu 3

• Vantaa 31-32 toimipistettä/työpari
• Kerava 28 toimipistettä/ työpari

• Perusopetus 55 toimipistettä
• Kuraattorit

• 42 vakanssia, vakanssit täynnä (lisätarve lakisääteiseen mitoitukseen 1)
• Resurssikuraattoreiden haku lv 23-24

• Psykologit
• 35 vakanssia (lisätarve  lakisääteiseen mitoitukseen 2)

• 16 vakanssia tyhjänä
• Terveydenhoitajat

• 51 vakanssia (suosituksen mukainen lisätarve 11, vaatii lisäsuunnittelua esihenkilötyön ja tilojen osalta)
• Resurssiterveydenhoitajien ja resurssipsykiatristen sairaanhoitajien haku lv .2023-2024

• Psykiatriset sairaanhoitajat 3 vakanssia
• Lääkärit

• Tällä hetkellä käytettävissä 5,5 htv. Suosituksen mukainen tarve 13,6 htv.
• Saatavuus ongelma, johon pyritään vastaamaan rekrytoinnilla ja ostopalveluilla

• Etappi- ja pajaluokat

• Sosiaaliohjaajat 9 (jatkuva rekrytointitarve, paikkoja vaikea saada täytettyä)
• Sairaanhoitajat 4



Tilannekatsaus 
toisen asteen opiskeluhuollon

• Toisen asteen opiskeluhuollon tehtäväalue

• 24 toimipistettä

• Kuraattorit

• 18 vakanssia

• 2-3 resurssikuraattoria

• Psykologit

• 14 vakanssia (6 vakanssia tyhjänä)

• Terveydenhoitajat

• 21 vakanssia

• Lääkärit

•  Tällä hetkellä käytettävissä n. 3 htv. Suosituksen mukainen tarve 7,8 htv

• Saatavuus ongelma, johon pyritään vastaamaan rekrytoinnilla ja ostopalveluilla

• Psykiatriset sairaanhoitajat

• 4 vakanssia



Henkilöstömitoitus

• Terveydenhoitajien mitoitussuositus

• KTH 460 oppilasta/terveydenhoitaja (tullut voimaan 25.4.2023)

• OTH 570 oppilasta/terveydenhoitaja (tullut voimaan v. 2021)

• Lääkäri mitoitussuositus

• KTH 2100 oppilasta/lääkäri

• OTH 1800 oppilasta/lääkäri (tullut voimaan v. 2021)

• Kuraattorit sitova mitoitus

• 670 oppilasta/kuraattori (tullut voimaan v. 2022)

• Psykologi sitova mitoitus (tulee voimaan 8/2023)

• 780 oppilasta/psykologi



Psykologeista

- Jo ennen hyvinvointialueen aloittamista alkanut vaje psykologeista jatkuu

- Lukuvuonna 2023-2024 asiaa pyritään ratkaisemaan ja vastaamaan mahdollisimman hyvin 
nuorten ja oppilaitosten tarpeisiin

- Rekrytointi käynnissä:

- Resurssikuraattorit

- Resurssisairaanhoitajat

- Resurssiterveydenhoitajat

- Lääkärit

- Palvelutarvetta katetaan myös ostopalveluin



• Erilaisia käytäntöjä eri ammattiryhmien ja eri kuntien välillä, yhteisten toimintatapojen ja kulttuurin rakentaminen

• Yhteistyön rakentaminen koulutuksen järjestäjien kanssa

• Opiskeluhuollon tiimit

• Tiimien käynnistymisen tuki – esihenkilöiden yhteinen sanoitus

• Opiskeluhuollon sisäinen työnkuvien selkeytys

• Lasten ja nuorten mielenterveys-, päihde- ja riippuvuuspalvelujen kehittäminen ja palvelupolkujen kuvaaminen. Lasten ja 
nuorten mielenterveyttä tukevien ja hoitavien tahojen työnjaon selkiyttäminen ja yhteistyön tiivistäminen.

• Psykiatristen sairaanhoitajien työnkuvan harmonisointi Vantaan ja Keravan välillä

• Alueellisen opiskeluhuollon yhteistyöryhmän työn käynnistyminen elokuussa 2023

• Alueellinen opiskeluhuoltosuunnitelma

• Tuotekehitystyön erikoisammattitutkinto

• Opiskeluhuollon kehittäjäyhteisö ja johtamisen kehittäminen

• VAKE-bussi – jalkautuvaa moniammatillista toimintaa

• Kesäterkkari – keskitetty koulu- ja opiskeluhuollon palvelu

Juuri nyt työn alla
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Alueellinen opiskeluhuollon yhteistyöryhmä



Missä mennään nyt

22.3.2023 viranhaltijapäätös ryhmän perustamisesta

Pyydetty kunnista ja oppilaitoksista nimeämiset ryhmään ja myös huoltajajäsenet

Nuorisovaltuusto nimesi oman jäsenensä 26.4 kokouksessa

Ensimmäinen kokous elokuussa 2023->laaditaan suunnitelma

Ensimmäinen työ on laatia alueellinen opiskeluhuollonsuunnitelma
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Kiitos
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